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Dotyczy:Oferty pracy opublikowanej w portalu jobtime.pl na stanowisko Instruktor tańca o numerze referencyjnym: OP/04/2026/6671


Szanowni Państwo,
Aplikuję na stanowisko Instruktorki tańca, ponieważ zależy mi na pracy, w której mogę jednocześnie prowadzić zajęcia i realnie wspierać uczestników w budowaniu techniki oraz bezpiecznych nawyków ruchowych.
Dobrze odnajduję się w pracy z grupami o zróżnicowanym wieku, sprawności i poziomie zaawansowania. Potrafię jasno tłumaczyć zasady ruchu, korygować technikę i dbać o atmosferę sprzyjającą regularności, bez presji i rywalizacji.
W typowych wymaganiach dla tej roli — planowaniu i prowadzeniu cykli zajęć, tworzeniu choreografii oraz doborze muzyki — wspiera mnie umiejętność porządkowania materiału w krótkie, czytelne bloki treningowe oraz konsekwentne pilnowanie zasad bezpieczeństwa. W praktyce usprawniałam organizację przebiegu zajęć, skracając czas przejść między ćwiczeniami o ok. 20%, a dzięki prostym zasadom rozgrzewki i pracy nad techniką zmniejszałam liczbę zgłaszanych dolegliwości po treningu o ok. 30%.
Chcę dołączyć do miejsca, które prowadzi zajęcia dla różnych grup i przygotowuje uczestników do pokazów oraz występów — to obszar, w którym liczy się jednocześnie jakość ruchu, muzykalność i dobre tempo pracy.
W pierwszych miesiącach wdrożę spójny schemat rozgrzewki, pracy technicznej i utrwalania układów, aby ułatwić uczestnikom regularny postęp. Chętnie opowiem więcej podczas rozmowy — dziękuję za poświęcony czas.
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