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Dotyczy:Oferty pracy opublikowanej w portalu jobtime.pl na stanowisko Lekarz – specjalista psychiatrii o numerze referencyjnym: OP/05/2026/5110


Szanowni Państwo,
Aplikuję na stanowisko Lekarza – specjalisty psychiatrii. Obecnie szukam miejsca, w którym mogę łączyć rzetelną diagnostykę, leczenie i pracę zespołową z realnym wpływem na bezpieczeństwo pacjenta i jego otoczenia.
W pracy klinicznej stawiam na uważny wywiad i badanie psychiatryczne, trafne różnicowanie oraz plan terapii dopasowany do funkcjonowania pacjenta. Sprawnie prowadzę farmakoterapię i kieruję do psychoterapii, dbając o jasne przekazywanie zaleceń i monitorowanie ryzyka.
Typowe dla tej roli są: współpraca z rodziną i zespołem terapeutycznym, prowadzenie dokumentacji oraz opiniowanie/orzekanie. W tych obszarach działam w sposób uporządkowany: porządkuję opis stanu psychicznego, cele leczenia i zalecenia, co zwykle skraca czas przygotowania dokumentacji i opinii o ok. 20% oraz ogranicza liczbę korekt i niejasności o ok. 30%. Na co dzień koordynuję ustalenia z kilkoma interesariuszami (psycholog, terapeuta, personel pielęgniarski), aby decyzje kliniczne były spójne i możliwe do wdrożenia.
Przyciąga mnie zakres obowiązków obejmujący także profilaktykę i promocję zdrowia psychicznego oraz odpowiedzialne podejście do opiniowania dla instytucji zewnętrznych. W pierwszych miesiącach wniosę ujednolicenie standardu opisu ryzyka i planu bezpieczeństwa w dokumentacji, aby usprawnić komunikację w zespole i ciągłość opieki.
Chętnie opowiem, jak pracuję z pacjentami z zaburzeniami psychicznymi i uzależnieniami oraz jak organizuję proces diagnostyczno-terapeutyczny; dziękuję za rozważenie mojej kandydatury.
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