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Dotyczy:Oferty pracy opublikowanej w portalu jobtime.pl na stanowisko Opiekunka środowiskowa o numerze referencyjnym: OP/04/2026/9961


Szanowni Państwo,
Aplikuję na stanowisko Opiekunki środowiskowej, ponieważ chcę pracować blisko osób, które potrzebują wsparcia w domu, a nie w placówce całodobowej. Taka rola łączy codzienną, praktyczną pomoc z troską o bezpieczeństwo i spokój podopiecznych.
W pracy opiekuńczej stawiam na uważną obserwację, cierpliwą komunikację i konsekwentne dbanie o komfort oraz godność osoby chorej lub niesamodzielnej. Potrafię łączyć wykonywanie czynności dnia codziennego z reagowaniem na bieżące potrzeby zdrowotne i emocjonalne.
Typowe dla tego stanowiska są samodzielna organizacja wizyt, rzetelne przekazywanie informacji rodzinie i instytucjom oraz gotowość do działania w sytuacjach nagłych. Dbam o jasne notatki z obserwacji i ustaleń, a w codziennej opiece porządkuję zadania tak, by podopieczny miał stały rytm dnia i poczucie bezpieczeństwa. W podobnych obowiązkach udało mi się ograniczyć liczbę nieporozumień i pomyłek w przekazywaniu informacji o około 30% oraz skrócić czas przygotowania podopiecznego do wyjścia na wizytę o ok. 20% dzięki lepszej kolejności czynności.
Cenię tę pracę za realny wpływ: pomoc w higienie, posiłkach i utrzymaniu porządku przekłada się na możliwość dłuższego pozostania w swoim domu, przy jednoczesnym wsparciu OPS czy przychodni, gdy jest to potrzebne.
W pierwszych miesiącach wniosę uporządkowany sposób planowania dnia podopiecznych oraz stały, czytelny kontakt z bliskimi i instytucjami. Jestem gotowa do rozmowy i dziękuję za rozważenie mojej kandydatury.
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