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Dotyczy:Oferty pracy opublikowanej w portalu jobtime.pl na stanowisko Położna – specjalista promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej o numerze referencyjnym: OP/04/2026/2305


Szanowni Państwo,
Aplikuję na stanowisko Położnej – specjalisty promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej. Interesuje mnie rola, w której edukacja pacjentek i profilaktyka są planowane systemowo, a efekty działań są mierzone i doskonalone w oparciu o dowody.
W pracy położnej najważniejsze jest dla mnie przekładanie wiedzy medycznej na jasne, praktyczne zalecenia dla kobiet i ich rodzin na różnych etapach życia. Sprawnie łączę prowadzenie edukacji indywidualnej i grupowej z budowaniem poczucia sprawczości pacjentek w zakresie samoopieki, karmienia piersią i planowania rodziny.
W tej roli kluczowe są: dobra komunikacja i prowadzenie zajęć, współpraca z podmiotami ochrony zdrowia/edukacji/samorządu oraz monitorowanie rezultatów. Pracuję metodycznie: tworzę materiały i scenariusze spotkań, zbieram informację zwrotną i na jej podstawie modyfikuję przekaz, co pozwalało ograniczyć liczbę powtarzających się pytań po konsultacjach o ok. 30%. Przy koordynacji działań dbam o spójność informacji między kilkoma interesariuszami, a standaryzacja zapisów i przypomnień skracała czas organizacji cyklu spotkań o ok. 20%.
Najbardziej przekonuje mnie możliwość rozwijania szkół rodzenia i programów profilaktycznych (w tym ginekologiczno-onkologicznych) w modelu opartym na danych oraz realnych potrzebach lokalnej społeczności.
W pierwszych miesiącach przygotuję zestaw krótkich modułów edukacyjnych (ciąża, połóg, laktacja, planowanie rodziny, profilaktyka) wraz z prostym sposobem oceny efektów zajęć. Jestem gotowa do rozmowy i dziękuję za poświęcony czas.
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